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4. Resumen

La propuesta consistio en la implementacion de un proyecto de huerto escolar en el Centro
Educativo La Punta Pescadora, mediante la estrategia de Aprendizaje y Servicio, con el
objetivo de fomentar la educacion ambiental en los estudiantes del primer ciclo de
secundaria. Los resultados evidenciaron un impacto positivo en el que mas del 90% de
los estudiantes se mostraron motivados y el 92% mejor6 su comprension en los
contenidos de Ciencias Naturales. Ademas, se observaron avances significativos en el
trabajo en equipo, responsabilidad y participacion familiar mediante la creacion de

minihuertos en casa. El proyecto se consolidé como una experiencia enriquecedora que



promovié aprendizajes significativos, valores sostenibles y mayor integracion escolar y

comunitaria.
5. Cumplimiento de objetivos

Tanto el objetivo general como los especificos se alcanzaron exitosamente, logrando
establecer un huerto escolar con los estudiantes del primer ciclo de secundaria del Centro

Educativo Punta Pescadora, utilizando la estrategia de Aprendizaje y Servicio.

A traveés de las charlas educativas se sensibilizo los estudiantes sobre la importancia de la
conservacion del medio ambiente y la agricultura sostenible. Mas del 90% de los
estudiantes se mostraron motivados y manifestaron haber adquirido una mayor
comprension sobre estos temas y su aplicacion préctica tanto en la escuela como en el

hogar.

De igual manera, se disefio e implementd un plan de accién con una participacién activa
de los estudiantes en todas las etapas del proceso (desde la preparacion del terreno hasta
la siembra y el cuidado de los cultivos), lo cual se reflej6 en el desarrollo de habilidades
practicas y sentido de responsabilidad. Ademas, se establecié un plan de mantenimiento,
el cual permitié que el huerto se convirtiera en una actividad permanente del centro

educativo fomentando la continuidad del proyecto a largo plazo.

En cuanto al impacto del proyecto, se aplicd un instrumento de percepcion cuyos
resultados evidenciaron un impacto positivo en el desarrollo de competencias
ambientales, mejora del aprendizaje en Ciencias Naturales, y mayor conciencia sobre

practicas sostenibles.

6. Introduccion

En los ultimos afios, los huertos escolares se han constituido en espacios ideales para
combatir las necesidades alimentarias producidas por un acceso limitado a alimentos
saludables y adecuados en una gran parte de la poblacion, a partir del uso de recursos
proporcionados por el medio para la produccion de alimentos sanos. Estos espacios son
un recurso que sirve no solo para desarrollar un aprendizaje significativo, sino también
para prestar un servicio a la comunidad, al mismo tiempo que aprenden y desarrollan su

conciencia ecoldgica.

De acuerdo con la FAO (2009), uno de los recursos por excelencia para favorecer y

enriquecer el aprendizaje de los estudiantes son los huertos escolares, pues se constituyen



en laboratorios naturales y vivos para aplicar de manera experimental y vivencial los
aprendizajes teoricos vistos en clases, ademas de que les permite investigar, indagar y
trabajar como cientificos verdaderos. Como estrategia de aprendizaje y servicio, permiten
satisfacer una necesidad comunitaria mientras aprenden contenidos teoricos practicos que

pueden transferir a su realidad (Cordones, 2022).

Desde el punto de vista educativo, los huertos son espacios variados que los estudiantes
utilizan para sembrar y cosechar vegetales, verduras y hierbas arométicas, ya sea en un
terreno especifico o haciendo uso de macetas o cajas como alternativa para la siembra.
Por sus innumerables beneficios, que van desde el desarrollo de las habilidades motrices
de los estudiantes, hasta el fomento de destrezas para el trabajo en equipo, la
responsabilidad, la sostenibilidad y el aprendizaje sobre los alimentos, su implementacion
ha sido defendida e impulsada por el curriculo dominicano (MINERD, 2024).

Distintos estudios han demostrado la eficacia de estos espacios como recursos de
ensefianza. Marques y Cuéllar (2021), realizaron una propuesta en la que demostraron el
potencial de los huertos escolares como innovacién educativa en ciencias. Sus
conclusiones arrojaron que los huertos tienen un alto potencial como herramienta docente,
aunque dependera del origen, el disefio metodoldgico y el proceso de desarrollo del

huerto.

Por su parte, Barron y Mufioz (2015) en un estudio sobre los huertos escolares
comunitarios, demostraron que estos espacios no solo son herramientas educativas, sino
también recursos que tienen potencial para ser catalizadores de transformacion e
innovacion en el entorno educativo; pueden facilitar una educacion méas completa y
relevante, al mismo tiempo que preparan a los estudiantes en las habilidades

interdisciplinarias necesarias por la educacion para la sostenibilidad.

Por lo descrito anteriormente, se presenta los resultados de una propuesta de innovacion
docente de establecimiento de un huerto escolar como estrategia de aprendizaje y servicio
en estudiantes del primer ciclo de la educacion secundaria, con miras a fomentar la
conciencia ecoldgica y educacion ambiental de los estudiantes de Primer Ciclo de la

Educacién Secundaria del Centro Educativo Punta Pescadora.



7. Revision de la literatura

Los huertos escolares como programas permanentes de ensefianza continua se han
intentado establecer durante décadas en los centros educativos de todo el territorio
dominicano. Estos huertos son vistos como un medio para el cultivo de alimentos
funcionales, destinados al sustento de los estudiantes y la comunidad educativa. En 2023,
el organismo regulador de la educacion escolar en la Republica Dominicana (Ministerio
de Educacién de la Republica Dominicana, 2023), junto con el Ministerio de Agricultura,
lanz6 un programa para instalar mas de 2,000 huertos en centros educativos publicos y

privados de todo el pais.

Por otro lado, la estrategia de aprendizaje y servicio ha cobrado un nuevo auge en los
ultimos afios, introduciéndose principalmente en sistemas universitarios y asociandose de
manera inadvertida, desde hace décadas, con las acciones propias de metodologias
activas. Como sefiala la Universidad Politécnica de Valencia (UPV, 2021), algunas de
estas metodologias han sido propuestas en la adecuacion curricular vigente del Ministerio
de Educacion de la Republica Dominicana y en el disefio curricular en el cual se sustenta.
Esto se evidencia en la Gltima publicacién de la Direccion General de Curriculum del
Ministerio de Educacion de la Republica Dominicana (2022), especificamente en la
pagina 209, donde se presentan los contenidos generales del area de Ciencias Naturales

del primer ciclo del nivel secundario.

Dado que todos estos elementos son fundamentales en la escolarizacion centrada en la
educacion ambiental, el presente marco tedrico busca desglosar los términos esenciales
que forman parte primordial del desarrollo del proyecto. Ademas, se enfocara en teorias
y modelos pedagdgicos vinculados, asi como en los antecedentes que se correlacionan

con la presente investigacion en torno al marco de aplicacion local.

7.1. Conceptualizacion

7.1.1. Huerto escolar

El huerto escolar es visto desde diversas perspectivas. Puede enfocarse como una
estrategia de aplicacion genérica, pero también como un recurso académico que lo
descentraliza de una posicion meramente instrumental y lo abre a una aplicacién mas

amplia en las diferentes areas de formacion educativa (Bravo y Castafio, 2023).

Mientras Bravo y Castafio (2023) presentan el huerto como una estrategia que facilita el

aprendizaje exploratorio, préactico y experiencial en la ensefianza, instituciones formativas



del area educativa, como la Universidad en Internet (UNIR, 2021), lo conciben como un
recurso didactico que favorece el proceso de ensefianza y fomenta el desarrollo de valores
en los estudiantes. En este sentido, Bravo y Castafio (2023) lo consideran como un espacio
propicio para la creacion de experiencias propias y el desarrollo de competencias y
habilidades.

En el contexto educativo dominicano, los huertos son vistos como una herramienta que
fomenta el conocimiento ambiental y promueve la cultura agricola dominicana. Ademas,
desarrollan valores ecologicos, impulsan la identidad cultural y benefician a la comunidad
educativa de los centros escolares donde se implementan (Ministerio de Educacion de la

Republica Dominicana, 2020).

7.1.2. Aprendizaje y servicio como una estrategia activa

El aprendizaje y servicio es una practica educativa utilizada como estrategia activa junto
con otras acciones didacticas. Generalmente, se enfoca en la vinculacion comunitaria
mediante trabajos précticos que generan aportaciones significativas al entorno inmediato.
Su objetivo es conectar la escuela con la comunidad, al tiempo que se desarrollan
competencias académicas y habilidades mediante el aprendizaje activo, integrando
elementos reales del entorno con fines beneficiosos que motiven a los participantes
(Subdireccion General de Cooperacion Territorial e Innovacion Educativa [SGCTIE],
s.f.).

La Red Espafiola de Aprendizaje y Servicio (REDAPS, 2024) concibe esta metodologia
como una herramienta Gtil para vincular el aprendizaje con la realidad y el compromiso
social. Se basa en un enfoque constructivista, en el cual los alumnos aprenden haciendo,
desarrollan competencias ciudadanas y adquieren habilidades que contribuyen al

desarrollo de sus comunidades.

7.1.3. Educacion Ambiental

A partir de la revolucion industrial se inducen a nuevos estilos de vida colectiva qué
transforman las condiciones ambientales conocidas de forma brusca por el desarrollo de
producciones masivas que generaban altos volimenes de desecho que ocasionaron dafio
al entorno, ante esto surge la educacion ambiental, la cual, inicialmente los afios 70 tomo
gran auge ya para los afios 2000 se habia establecido como una disciplina que con el pasar

de los afios ha evolucionado con el fin de crear cambios transformantes (Casas, 2025).



Inicialmente, la educacion ambiental se concibié como un vehiculo de concientizacion
para crea balances y estrategias que permitan poder dar a las generaciones presentes los
recursos y bienes naturales necesario para mantener el estilo de vida demandante de la
sociedad actual, sin llegar a utilizar comprometer o erradicar los bienes necesarios para
asegurar el bienestar de las futuras generaciones (Ministerio de Educacion de la Republica

Dominicana, enero de 2023).

A partir de esto se inician diferentes acciones que van desde un marco internacional que
acciona y se sustenta con tratados y convenios multinacionales, hasta la creacion de
instituciones nacionales como lo es el ministerio del medio ambiente dominicano y su
departamento de educacion ambiental, qué a través de estrategias educativas buscan
promover en la sociedad el respeto por el medio ambiente y la contribucién a la

conservacion de los recursos naturales de manera sostenible (MINERD, enero 2023).

Maés Casas (2025) nos hace ver como la educacion ambiental ademas de estar vinculada
directamente con la ensefianza de acciones antropoldgicas individuales, esta recae de
forma muy centralizada en la colaboracion del sector industrial para el desarrollo
sostenible, por lo cual la perspectiva educacién ambiental cambia comienza a ser vista
como la herramienta utilizada para concientizar y educar a ciudadanos que desarrollen
estrategia de sustentabilidad a nivel productivo y que promuevan el desarrollo industrial

sostenible en todos los sectores incluyendo el agricola.

Esto da sentido a la busqueda de acciones de ensefianzas participativas que promuevan la
creacion de producciones sostenibles escolarizadas tomando métodos de ensefianza las
creaciones de huertos permanentes que se sostengan en estrategias como el aprendizaje y
servicio y vinculen las necesidades ambientales con la adquisicion de competencias y

habilidades medioambientalistas en sectores productivos como el agricola.

7.1.4. Importancia de los huertos escolares

Ramirez (2024) enfatizas en que los huertos escolares son visto como un recurso que
enriquece la contextualizacion, conceptualizacion y ejecucion de los saberes curriculares
a nivel escolar favoreciendo esto la interrelacion con el aprendizaje y la
interdisciplinariedad entre las areas educativas. Estos permiten desarrollar un sentido
comunitario y colaborativo que enriquece el vinculo social del alumnado con los
diferentes entes de las comunidades a las que pertenecen, integrandose como parte de la
labor social individual y colectiva que posibilita la transformacién de los en turno y la

creacion de impactos innovadores positivos.



Desde el enfoque del Ministerio de Educacién de la Republica Dominicana (2022) los
huertos se visualizan como espacio de capacitacion técnicas de agricultura organica
sostenible que favorecen el desarrollo de habilidades colaborativas conocimiento
horticultural y la realizacion de actividades fisicas que se concretizan en beneficios
directos que impactan la practica docente, la relacion de la comunidad educativa y su
entorno ademas te beneficiar la salud mental y fisica de los responsables directo sobre los
cuales debe de recaer el cuidado de los cultivos escolares que son los estudiantes en
quienes finalmente se busca desarrollar de forma integral a partir del cumplimiento de los
estandares educativos plasmados las diferentes competencias que se trabajan en las
diversas areas de ensefianzas presente en el disefio curricular actual de la educacion

Dominicana de todos los niveles (Tovar-Seijas, 2022).

7.1.5. Vinculacion de los huertos escolares con la ensefianza de las ciencias

naturales

Aunque los objetivos del Ministerio de Educacion de la Republica Dominicana (2022)
estan fundamentados en integrar los huertos con todas las areas disciplinarias de la
educacion, esto tienen una base fundamentada en la ensefianza de las Ciencias Naturales
como asignatura principal para el desarrollo de estos espacios y la ensefianza de los

contenidos propios de la naturaleza que se promueven de forma directa en los huertos.

Sim embargo, al englobar las herramientas de vinculacion interdisciplinaria que integra
el disefio curricular de la educacion dominicana resaltan los ejes transversales, los cuales
facilitan a las diferentes areas de ensefianza que se establecen en el disefio curricular de
la educacion dominicana el desarrollo de actividades vinculadas con los huertos escolares
a partir de competencias como la cientifica y tecnoldgica, la de desarrollo personal y
espiritual, la ética y ciudadana y fundamentalmente la ambiental y de salud que se
centraliza en la ensefianza de contenidos que buscan el beneficio de la salud integral
propia y comunitaria, la relacion con la sostenibilidad, el respeto ambientalista para
erradicar a nivel personal y colectivo las acciones antropogénicas que inciden efectos
negativos, y estimular la conciencia y las acciones ambientales autbnomas y respetuosa

(Ministerio de Educacion de la Republica Dominicana, 2016).

7.2. Antecedentes

Bautista (2017) realiza un recorrido cronoldgico en el que evidencia que, desde hace casi

medio siglo, la educacion ambiental ha sido uno de los ejes centrales del Estado



dominicano. En este marco, se ha creado un conjunto normativo que regula las acciones
gubernamentales y las gestiones privadas para establecer medidas educativas que
promuevan y garanticen la sostenibilidad ambiental de los recursos naturales del pais.
Aunque la institucion encargada de esta regulacién, segun la Ley No. 64-00, es el
Ministerio de Medio Ambiente, esta entidad, junto con otras instituciones estatales e
internacionales, ha desarrollado diversos acuerdos para fortalecer el conocimiento
ambiental de la poblacion dominicana. Entre estas iniciativas se encuentran la

reforestacion y el desarrollo de huertos escolares y comunitarios.

Los proyectos y enfoques medioambientales han impulsado la integracion de la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible dentro del plan educativo del MINERD. Esto
forma parte de la Estrategia Nacional para el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, promovida en el pais por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) (Ministerio de

Educacion de la Republica Dominicana, 2024).

El MINERD (2024) enfatiza que, a partir de estas iniciativas, se han desarrollado diversos
proyectos para promover la educacion ambiental bajo el marco de normativas como la
Ley No. 94-20. Esta ley estableci6 lineamientos especificos para la educacion y
comunicacion ambiental, ademas de la creacion de 6rganos institucionales encargados de
su gestion. Ejemplo de ello son el Departamento de Escuelas y Familia y el Programa de
Fortalecimiento Escolar y Comunitario del MINERD, que promueven los huertos
escolares como herramientas educativas clave para fomentar el respeto ambiental, los
valores ecoldgicos y la produccion agricola sostenible en las comunidades educativas del
pais.

Diversos estudios ponderan la implementacién de huertos escolares como estrategia
eficaz para el desarrollo de competencias ambientales. En este sentido, Palacios et al.,
(2026) en su tesis de maestria plasmaron los resultados de un proyecto de implementacion
de huertas escolares como estrategia de ensefianza-aprendizaje de la Biologia en el que
se demostré que método pedagdgico, los huertos escolares representan una estrategia
eficaz que promueve el aprendizaje a través de la practica. Esto favorece la implicacion
activa y el trabajo colaborativo entre los estudiantes, ademas de fomentar un intercambio
de conocimientos entre todos los involucrados, haciendo que el proceso educativo sea

mas participativo y equitativo.



De igual forma, estudios como el de Herrera Nieves et al. (2025) y Ortiz-Ordofiez (2023),
demostraron que, como estrategia pedagdgica, los huertos escolares sirven para el
fortalecimiento de valores ambientales en los estudiantes de primaria, dejando como

resultado un Aprendizaje Significativo en los estudiantes.

El uso de estrategias y metodologias activas, inicialmente implementadas como
actividades experimentales, resolucién de problemas, trabajo colaborativo y desarrollo de
habilidades ciudadanas y ambientales, ha consolidado el aprendizaje activo en el sistema
educativo dominicano. En el ambito de la educacion superior, universidades como la
Universidad Iberoamericana han desarrollado planes académicos basados en el
aprendizaje en servicio. En el nivel escolar, se han implementado metodologias activas
como el aprendizaje basado en proyectos y los proyectos participativos de aula, los cuales
han permeado todo el disefio curricular de la educacion dominicana, incluyendo el nivel

secundario.

Actualmente, el aprendizaje y servicio ha logrado una mayor consolidacién en gran parte
del territorio dominicano, integrandose en politicas educativas ambientales que buscan
involucrar a la ciudadania en la educacion a traves de acciones comunitarias en las que
participen estudiantes y sus familias. Los huertos escolares son uno de los enfoques

principales de estas politicas.

Instituciones como la UNESCO, la Autoridad Nacional de Asuntos Maritimos
(ANAMAR), el Centro para el Desarrollo Agropecuario y Forestal (CEDAF), la
Federacion Dominicana de Municipios (FEDOMU), el Ministerio de Economia,
Planificacion y Desarrollo (MEPYD), el Ministerio de Educacion Superior, Ciencia y
Tecnologia (MESCyT), el Departamento de Desarrollo Curricular del Instituto Nacional
de Formacion Técnico Profesional (INFOTEP), el Ministerio de Medio Ambiente y
Recursos Naturales y el MINERD trabajan en conjunto para alinear sus acciones con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030. Estas iniciativas buscan
fomentar la colaboracion entre la comunidad y las instituciones educativas a través de

proyectos practicos que impulsen el desarrollo ambiental y social.

Investigaciones como la presente representan recursos esenciales para fortalecer y
potenciar las politicas gubernamentales e internacionales en favor del desarrollo
ambiental en la educacién dominicana, utilizando la estrategia de aprendizaje y servicio

como eje central.



8. Método

El grado de cumplimiento de los distintos elementos metodoldgicos fue elevado, ya que
se aplicaron tanto enfoques cuantitativos como cualitativos, se trabajé con una muestra
representativa, se utilizaron diversos instrumentos de recoleccién de informacion y se

realizé un andlisis integral de los datos.

8.1. Enfoque Metodologico:

Se implemento6 un enfoque de investigacién mixto, combinando métodos cuantitativos y
cualitativos. Los datos numéricos permitieron evaluar el rendimiento del huerto en
relacion con la cantidad de cultivos y el tiempo de crecimiento, ademas del rendimiento
académico de los estudiantes. Simultdneamente, los métodos cualitativos proporcionaron
informacién relevante sobre las percepciones y experiencias de los participantes en el

proyecto.

8.2.Variables:

Se analizaron variables tanto cuantitativas como cualitativas. Entre las cuantitativas, se
evalué el rendimiento del huerto escolar (cantidad de cultivos cosechados, tiempo de
crecimiento, entre otros) y la evolucidn del rendimiento académico de los estudiantes en
las areas relacionadas. En cuanto a las variables cualitativas, se abordaron aspectos como
la percepcion de los estudiantes sobre el aprendizaje adquirido, su nivel de sensibilizacion

ambiental y el impacto del huerto en su compromiso con la sostenibilidad.

8.3. Muestra y Muestreo:

Se seleccion6 una muestra representativa de 50 estudiantes mediante un muestreo
estratificado aleatorio, asegurando una distribucion equitativa entre los participantes del
Primer Ciclo del Nivel Secundario. Ademas, participaron dos docentes del area de
ciencias y un personal de apoyo, quienes facilitaron la implementacion del proyecto. La
conformacion de equipos de trabajo permitio una participacién activa en la ejecucion del

huerto escolar.



8.4. Instrumentos de Obtencidn de Informacion:

Se aplicaron encuestas mediante cuestionarios estructurados para conocer las

percepciones y conocimientos previos y posteriores de los estudiantes sobre agricultura

sostenible y educacion ambiental. Ademas, se realizaron observaciones para evaluar la

participacion y desempefio de los estudiantes en las actividades del huerto.

Para la verificacion del rendimiento académico, se realizaron pruebas escritas de acuerdo

con las areas implicadas en el proyecto.

8.5. Trabajo de Campo:

Se inici6 con una evaluacién diagndstica, en la que se identificaron los saberes

previos de los estudiantes y las necesidades del centro educativo.

Se llevd a cabo la preparacion del material didactico y la implementacion de

talleres sobre agricultura sostenible y cuidado del medio ambiente.

Se establecié un comité de coordinacion compuesto por docentes y estudiantes

para planificar y ejecutar las actividades del huerto.

Se realiz6 la delimitacion del area de siembra, la limpieza del terreno, el arado y

la preparacion del suelo con aserrin, a fin de garantizar humedad.

Se llevaron a cabo jornadas de trabajo en las que los estudiantes participaron

activamente en la siembra, riego, cuidado y cosecha de los cultivos.

8.6. Andlisis de Datos:

Se implementd un analisis cuantitativo, mediante la comparacion de los datos
recogidos en las pruebas escritas y registros de produccién del huerto. Esto
permitié evaluar el impacto del proyecto en el rendimiento académico y en la

produccidn agricola.

Se llevo a cabo un analisis cualitativo, basado en la interpretacion de las encuestas
y observaciones, identificando patrones en las experiencias y aprendizajes de los

participantes.

Se realizaron evaluaciones periddicas del progreso del huerto y su impacto en la
educacién ambiental de los estudiantes, ajustando estrategias segun los hallazgos

obtenidos.



9. Presupuesto y Cronograma
Personal experto en cultivo:

- Se encargd de brindar apoyo en la planificacion y ejecucion del huerto escolar.

- Particip6 en las charlas educativas sobre técnicas de siembra y agricultura
sostenible.

- Superviso el proceso de preparacion del suelo, siembra, mantenimiento y cosecha
de los cultivos.

- Asesord a los estudiantes en el cuidado de las plantas y el uso adecuado de los
insumos agricolas.

Estudiante semillerista de la institucion:

e Apoyod en la recoleccion de datos relacionados con el crecimiento de las plantas y
el impacto del huerto en la comunidad escolar.

e Colabor6 en el andlisis de informacion y la sensibilizacion ambiental de los
estudiantes.

o Participo en la elaboracion de informes sobre los avances del proyecto.
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Fecha de término | Estado Observaciones

segun  cronograma | No iniciado

(dd/mm/aa) En proceso
Cumplido
Lanzamiento del proyecto 27/09/2024 Cumplido N/A

Seleccién de la muestra

09/2024 Cumplido N/A




Firma de consentimiento | 09/2024 Cumplido N/A

informado

Limpieza del terreno 09/2024 Cumplido Se trata de una actividad continua durante todo el desarrollo
del proyecto.

Capacitacion de los estudiantes y | 10/2024 Cumplido N/A

docentes sobre técnicas de siembra

y cuidado del huerto.

Compra de materiales y/o | 10/2024 Cumplido Dada las necesidades presentadas en el proyecto, se incluyé la

herramientas compra de Saran y carretilla, no contempladas en el
presupuesto.

Contratacién de servicios de un | 10/2024 Cumplido Brind6 orientaciones y charlas a los participantes del proyecto.

especialista Involucramiento en las distintas actividades, desde el
lanzamiento, hasta la preparacion de los canteros y siembra.

Preparacién del terreno, proceso | 10/2024 Cumplido Actividad continua.

de siembra, germinacion de

semillas y disposicion de los

materiales necesarios

Asignacion de responsabilidades a | 10/2024 Cumplido N/A

los estudiantes para la
planificacion y mantenimiento del

huerto




Mantenimiento y riego 11/2024 Cumplido Se trata de una actividad continua durante todo el desarrollo
del proyecto.

Colocacion de Saran y cercado 11/2024 Cumplido N/A

Cosecha - 1ra etapa 12/12/2024 En proceso Se trata de una actividad continua durante todo el desarrollo
del proyecto.

Presentacion de resultados de | 16/12/2024 Cumplido N/A

primer proceso de siembra y

consumo de alimentos.

Establecimiento de semilleros para | 10/01/2025 Cumplido N/A

la segunda etapa del huerto

Implementacién de la estrategia de | 10/01/2025 Cumplido N/A

aprendizaje y servicio,

estableciendo pequefios huertos en

la comunidad de la Punta

Pescadora.

Aplicacion  de  instrumentos | 2/2025 — 03/2025 Cumplido N/A

finales.

Presentacion de resultados finales | 04/2025 Cumplido N/A

del proyecto.




Presupuesto aprobado:

Titulo de la propuesta: Desarrollo de un huerto escolar como estrategia de Aprendizaje y Servicio para fomentar la educacién ambiental en los estudiantes del Primer Ciclo de Secundaria
del Centro Educativo La Punta Pescadora.

Nombre del investigador principal y/o representante administrativo: Mayeli Jaime De Aza
Codigo del Proyecto: PID-2024-INNV049

Personal experto en cultivo. Brindara apoyo
Honorarios profesionales Persona 1 $ 15,000.00| $ 15,000.00| para lascharlas, proceso de slembra,
mantenimiento y cosecha,

Estudiante semillerista de la institucion que
2 Asistente de investigacion Persona 1 $ 8,000.00| $ 8,000.00 fungira como apoyo en la recoleccion de datos,
andlisisy elaboracion de informes.

30 sacos de suelo (tierra), 10 Ibs de abono, 5
ptes de cada tipo de semillas (berenjena,
pepino, tomate, lechuga, cilantro, apio,
auyama, entre otros).

4 Materiales de consumo Unidad de medida 1 $ 20,000.00( $ 20,000.00

2 Asadas, 2 Rastrillos, 2 Picos, 2 Palas, 2
Sistemas de riego, 2 Rollos de alambres, 2
5 Herramientas de cultivo Unidad de medida 1 $ 20,000.00{ $ 20,000.00| Alicates, 1 Tiera podadora, 3 Mallas de trepar
plantas, 5 Pares de guantes, 10 Herramientas
de siembra pequefias, 2 Ptes de etiquetas para
plantas, 2 Ptes de lazos de ajustar, 50 Macetas
100 Fundas de siembra

6 Material gastable Unidad de medida 1 $ 5.000.00| $ 5,000.00| 100 Juegos de impresion

Visita a un 1 centro educativo en San Pedro de
7 Transporte Unidad de medida 3 $ 1,00000| § 3,000.00 | Macoris con un huerto escolar para intercambio
de experiencias.




_

Subtotal 2
12 ] 04 Unidad de medid $,000.00 5,000.00 Fondopana:'dmdp idades no previstas
5,000.00| i —
Total sin Impuestos W
PARA DETERMINACION DE IMPUESTOS 84,444 44 s

[meuesTos 10% 8,444.44 S CS,

-~ 15,200.00 a k

W ”m >ia . . A .




10. Resultados y discusion

El proyecto fue desarrollado en dos etapas: en la primera, se realizd el proceso de
capacitacion de los estudiantes y demas participantes del proyecto sobre técnicas de
cultivo y mantenimiento de un huerto escolar. Con la ayuda de un especialista, se les
preparo en lo relacionado a elaboracion de canteros y preparacion del suelo haciendo uso

de aserrin y abono organico.

Se realizé limpieza del terreno, proceso de arado y construccion de cuatro (4) canteros
(ya establecidos) para la siembra. De igual manera, se realizaron semilleros haciendo uso
de cartones de huevo para luego trasplantar a canteros ya disefiados y se establecio

sistema de riego para garantizar que los estudiantes mantuvieran el huerto regado.

En un primer proceso de siembra, se sembraron semillas de ciclo corto, para garantizar
cosechar previo al periodo de vacaciones de los estudiantes. Se sembraron tres (3)
canteros con semillas de cilantro y uno (1) de semillas de rabano, y se asignaron
responsabilidades entre los estudiantes para el mantenimiento del huerto (limpieza de

maleza y regado de agua), de acuerdo con las edades.

Aunque ambos cultivos eran de ciclo corto, los resultados de esta primera etapa fueron en
su totalidad de cilantro, debido que, factores como la lluvia y el suelo infértil afectaron el

crecimiento del rabano, el cual se mantuvo en etapa de crecimiento.

En la segunda etapa del proyecto, se implemento la estrategia de aprendizaje y servicio
estableciendo minihuertos en los hogares de los estudiantes. Ademas, se procedio a
sembrar nuevas verduras y hortalizas en el espacio destinado en el centro. Se sembraron

semillas de cilantro, tomate, rdbano, pepino, lechuga y berenjena.

Impacto en los estudiantes:

Tras la implementacion de estas actividades, mas del 90% de los estudiantes afirmaron
sentirse motivados y entusiasmados con la experiencia, recalcando que fue una actividad
enriquecedora. Se destacO la importancia de estas actividades en la comprensién de la
naturaleza y el proceso de crecimiento de las plantas, reforzando los conocimientos
previos. De igual manera, el 92% de los estudiantes indico que las actividades del huerto
le han ayudado a comprender mejor los contenidos de Ciencias Naturales (ver Grafico 1)
resaltando temas como cuidado del medio ambiente, composicion de los suelos, tipos de

recursos naturales, manejo de cultivos y sostenibilidad.



;Consideras que las actividades del huerto te han ayudado a comprender mejor los contenidos de
Ciencias Naturales?

®si
® No
@ Tal vez

Grafico 1. Percepcion de las actividades realizadas y la comprension de los contenidos del area.

De acuerdo con los resultados, 44 estudiantes fortalecieron la competencia de trabajo en
equipo, 42 se sintieron felices o satisfechos con el proyecto y desean mas actividades
similares, 41 estudiabtes comprendieron mejor los contenidos de Ciencias Naturales y 40
estudiantes relacionaron el huerto con otras asignaturas y se sintieron mas motivados a

cuidar el medio ambiente (ver figura 2).

Comprendieron mejor Ciencias Naturales

Relacionaron el huerto con otras asignaturas

Se sintieron felices/satisfechos con el huerto

Fortalecieron el trabajo en equipo

Quieren mas proyectos similares

Motivados a cuidar el medio ambiente

"

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

d i J

Nomero de estudiantes (de 45)

llustracion 2.Resultados generales del proyecto.



Estos resultados subrayan que los huertos escolares son una estrategia de ensefianza
efectiva tanto para fortalecer aprendizajes académicos como para fomentar valores y

actitudes propuestos por el curriculo, ademas del desarrollo de la conciencia ambiental.

Como parte de la propuesta de aprendizaje y servicio, los estudiantes extendieron la
experiencia del huerto escolar a sus hogares mediante la creacion de minihuertos en casa.
Esta actividad consistio en la siembra y cuidado de plantas de cilantro, berenjena y
tomate, promoviendo no solo el aprendizaje significativo, sino también la participacion

activa de sus familias y comunidades.

Muchos estudiantes reportaron un sentido de orgullo al ver los resultados de sus siembras
y ver sus cultivos crecer, lo que resalta el desarrollo de valores relacionados con el

compromiso y la responsabilidad.

11. Conclusiones

En sentido general, el huerto escolar se consolidd como un espacio de aprendizaje
préctico y vivencial donde los estudiantes comprendieron la importancia del cuidado del
medio ambiente, la biodiversidad y las practicas sostenibles. A continuacion, algunas

conclusiones:

- Los huertos escolares se constituyen en actividades que promueven integracion
de contenidos de diversas areas favoreciendo un aprendizaje mas profundo y
contextualizado.

- Promueven un aprendizaje significativo al convertir a los estudiantes en
protagonistas de cada etapa del proyecto. Esta participacion potencia su sentido
de responsabilidad, cooperacion y autonomia.

- Este tipo de proyecto fomenta el trabajo en equipo no solo entre docentes y
estudiantes, sino también con las familias y otros actores de la comunidad escolar,
fortaleciendo los lazos de pertenencia y colaboracion.

- A través del contacto directo con los cultivos, los estudiantes desarrollan una
mayor valoracion por los alimentos frescos y saludables, lo que se traduce en una

conciencia alimentaria mas sélida.
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